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PureSeaJod 
Nahrungsergänzungsmittel mit Jod 
 
Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
 

Zusammensetzung 1 Kapsel % NRV* 

Jod 150 µg 100 
*Nährstoffbezugswerte: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
 
 
Zutaten**: Bio Reismehl, PureSea® Natural Hebridean Seaweed, Hydroxymethylcellulose 
(Kapselhülle) 
**aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft 
 
PureSea® ist eine Marke von Seaweed & Co. und wird unter Verwendung geschützter 
Technologien hergestellt. PureSea® ist ein hochwertiger Premium-Rohstoff. 
 
Gluten- und laktosefrei. Vegan 
 
Hinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über schritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Er satz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Für kleine 
Kinder unzugänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und vor Licht geschützt 
aufbewahren. 
 
PZN 19384411| 90 Kapseln = 76g 
L.-Nr.: PSJ233301 
MHD bis Ende: 03/2026 
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